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Separacia

(hygienické opatrenia redi)

Inge Hrubanicova



25. marca

V sobotu dcére na ranajky

ohrievam Teleci parky

Chodura Beskydské uzeniny.

Parky nejedavame ¢asto.

Mam také povedomie,

ze parky nie st zdravé.

Napriek tomu ich ob¢as kapim.

Asiraz za dva mesiace.

Vyluéne telacie.

Mam také povedomie,

ze pre deti je najlepsie telacie maso.
Obsahuje zelezo potrebné na krvotvorbu.
Teraz sa zas vela hovori,

ze ludi kfmia

nezdravymi a neplnohodnotnymi potravinami.
Suska sa o tom uz asi dvadsat rokov.
Vykfmila sa jedna genericia.

Ai teraz sa to dostalo do verejného povedomia.
Niektoré $uskandy sa potvrdia,

iné nie.

Kompetentni hovoria v spravach,

Ze miesto misa davajii vyrobcovia do parkov
misokostni micku.

Neviem to overit.

Nemam pristup k laboratériu.

Chodura. Beskydské uzeniny

maju dolu napis:
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Jiz od roku 1919.

Zatuzila som vediet,

ako parky balili v roku 1919.

Bolo po vojne,

rozpadavali sa monarchie.

Rozvijal sa priemysel.

Vela [udi bolo asi nestastnych

avelabolo §tastnych.

Ako aj teraz.

Asiich balili do papiera.

Navahu.

Teraz st v zatavenom plaste

po 6 kusov.

Na spodnej strane je nalepeny papierik

s popisom vyrobku v slovenskom jazyku,
lebo st ceské:

zloZenie, spotrebujte do, www.chodura.cz.
Je tam aj tabulka s ¢islami vyzivovych latok.
Neviem viak, aké st normy,

kolko ¢oho je pre organizmus zdravé.

Je nevyhnutné udrzat si lahostajnost.

Obal je potrebné pred separiciou separovat
od papierovej nalepky.

Taham lavy roh nalepky, ide tazko.
Oddelovany papier zanechava husti stopu lepidla.
Prikladdm k plastu tsta, teplym dychom nahrievam lepidlo,
prstami siicasne tahdm papierik pre¢.
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Tak som raz nahrievala vta¢a ndjdené pri mure.
Na tstach som citila perie.

Bezala som s nim domov,

kfmila ho muchami,

ponarala zobik do misticky s vodou.

Klipkalo malatne.

Nepretzilo.

Hodila som ho na hnoj.

Raz mi koctr $krabal na dvere.

Otvorila som.

Vréal.

V papuli drzal pestrého vtacika.

Vbehol do izby.

Sicla som nan.

Vtaka pustil a odbehol do rohu.

Vtak lezal bez pohnutia.

Vzala som lopatku s metlou,

ze ho hodim do ko3a.

Bolo nevyhnutné zachovat si lahostajnost.

Pre istotu som lopatku prilozila blizsie k stam
adychla som nas.

Vtacik na lopatke zatriasol nohami, pohli sa mu kridla.
Otvoril oéi.

Ulozila som ho do 3katule od topanok,

nech pokojne dokona.

Skatula za¢ala skrabotat.

Pootvorila som vrchnak.

15



Vtacik stil na nohach.

Bol exoticky.

Niekomu uletel z klietky.

Koctr ho zachranil.

Dostal za odmenu kuracie miso.

Skatulu s vtacikom som odniesla

do drobnochovu na Sancovej ulici.

Vzali ho.

Vpustili do velkej voliéry

s exotickymi vtakmi.

Cvirikal.

Splynul s ostatnymi.

Asi ho niekomu predali.

Zivot si sam vybera,

¢ibude.

Tiez som si ¢asto dychala na ruky v mraze.
Nikdy som este nikomu nepodavala umelé dychanie.
Mozno je to podobné.

Teply dych uvoltiuje tuhé latky.

Cvak, papier sa oddelil.

Na malej ploche plastu

vSak ostal maly kisok.

Zoskrabavam ho zibkatym nozom.

Az teraz hadzem plast z parkov do plastu.
Co s papierikom 5x 5 cm

pokrytym na jednej strane lepidlom?
Neviem.
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Do papiera ist nemoze.

Asi.

Lepidlo je toxické.

Recyklovany papier by potom mohol byt toxicky.
Mohlo by ho ozuzlat batola.

V zuzlani by malo byt podla predpisov makké I.
Nepaci sa mi to.

Ked ma ¢lovek zuby,

vyslovuje sa to tazko.

Lahko mézu zuzlat s bezzubymi dasnami.
Pokré¢im papierik v prstoch a gulku hodim

do zmie3aného odpadu.

Hadzem ta vietko,

¢o este nedokdzem separovat.
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26. aprila

Aljasska treska hlboko zmrazena.

Varime ju v paradajkovej omacke.

S tym je vela prace.

Treba overit oblast rybolovu.

More méze byt radioaktivne

alebo ropné, alebo inak chemicky a geneticky upravené.
Nasa ryba pochiddza z FAO 61.

Podla www.fao.org/cwp-on-fishery-statistics

apodla https://fish-commercial-names.ec.europa.eu/fish-
names/fishing-areas

severozapadny Tichy ocedn.

Mozno tam plati zakaz vylovu pre Fukusimu.

Studujem Rebricek radiaénej davky.

Prvého maja 1986 sa 21-roéné dievéenské telo
vystavovalo Ziareniu silného aprilového slnka na Sirave.
Rebri¢ek radia¢nej davky vtedy podliehal

Stitnemu tajomstvu.

Ps3sst. Neruste deti pri obnove vitaminu D!

,Co mime na obed?“

Je turyba.

»Neprosim.”

Ryba je zdrava, obsahuje fosfor, dobré proteiny

a omega mastné kyseliny.

»Nechcem rybu, spravim si Spagety.”

O, Boze, vzdavam ti vdaku,

Ze si novi generaciu obdaril

instinktom, odvahou a bezprostrednostou.
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O, Ryba, nehodim ta do kosa.
Beriem tvoje oslavené telo,
kladiem ho do ast,

prijimam do ttrob svojho oslaveného tela.

Splyvame.
Na hladine.
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27. aprila

Chcem nieo zapisat.
Nezapisala som nic.

20



Pre¢itala som si v Nietzschem
Buddhov citat:

,Jdéte a skryvejte sva dobra

dila a vyznavejte pfed lidmi

htichy, jichz jste se dopustili.
Hrichy...

Neviem.

Nemdam rada slovo hriech.

Rachoti.

Predstavujem si ho ako prachnivy strom.
Necitim v fiom koren.

Mam rada zlyhanie.

Ozyvasatam lah.

Telo klesa nizsie.

Vystiera sa do vodorovnej polohy.
Poddava sa.

Vidy nie¢omu, ¢o vnima ako silnejsie.
Inym sa to moze zdat slabé.

Poddat sa neda bez sily.

Slovo nietzsche je pre niekoho sprofanované.
Napriek tomu ho neviem odmietnut.
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17. mdja



byt iba pierko
sadnut niekomu na nos
nechat sa chvilu pohadzovat dychom

alebo hned odfuknut

padnut bez narazu

56
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